[ RADY DLA RODZICOW }

dziecko potrzebuje wyrozumialosci i cierpliwosci

Zapewnijcie dziecku:

e pogodng atmosfer¢ w domu,
e pozytywne komunikaty typu: jestem z ciebie dumny,

widze jak si¢ starasz, mozesz liczy¢ na mojg pomoc itp.,

e rozw0j zainteresowan, wzmacnianie mocnych
stron,

e pochwaly,

e poczucie, z¢ nawet najmniejsze 0s13gnig¢cie
jest wazne,

e stale miejsce 1 pore odrabiania lekcji, przerwy
W pracy,

e spokoj 1 cisze w trakcie pracy,

e pomoc w rozwigzywaniu trudniejszych zadan,
sprawdzajcie wykonang prace domowa,

e wspolne spedzanie czasu, czytanie ksigzek,
rozmowy, opowiadanie historii rodzinnych,

e odpowiednio dobre programy telewizyjne.






