Szanowni Rodzice, Uczniowie, Nauczyciele

Powiatowy Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w  Krasniku
Swiadczy bezptatng, specjalistyczng pomoc diagnostyczng, terapeutyczng
| profilaktyczng dla dzieci, mlodziezy, ich rodzicow, opiekunéw prawnych
I nauczycieli z terenu powiatu kra$nickiego:

"

e bezposrednio — ul. Stowackiego 7, 23-210 Krasnik
o telefonicznie — tel. (81) 825 87 88, 665970354
e e-mailowo — poradniakrasnik@o02.pl

od poniedziatku do czwartku w godzinach 8:00-17:00,
w piatki w godzinach: 8:00-16:00.

Poza godzinami pracy Poradni mozliwe jest uzyskanie pomocy,
m.in. pod nast¢pujgcymi numerami telefonow:

e Punkt Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Krasniku: 665943069

e C(Calodobowa, bezplatna infolinia dla dzieci 1 mtodziezy, rodzicow oraz

nauczycieli — Fundacja Itaka: 800 080 222

Telefon Zaufania dla Dzieci 1 Mlodziezy: 116 111

Catodobowy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12

Antydepresyjny telefon zaufania: 22 484 88 04

Centrum Wsparcia dla 0sob w stanie kryzysu psychicznego: 800 702 222

Telefon dla rodzicow 1 nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci:

800 100 100

e Numer SOS Linia Pomocy Pokrzywdzonym: 222 309 900

Pod ponizszym linkiem mozna uzyska¢ pomoc poprzez catodobowy czat:
https://brpd.gov.pl/dzieciecy-telefon-zaufania-rzecznika-praw-dziecka/
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